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Ek Tablo 1. Cinsiyete ve yaş gruplarına göre alkol tüketimi ve değişimi (%), STEPS 2017-2023

Cinsiyet Yaş 
Grubu

Alkol Tüketenler % Değişim % Alkol Tüketmeyenler % Değişim %
2017 2023 Tüketme 2017 2023 Tüketmeme Nüfus

Erkek 15-29 15,0 15,3 3,3 75,8 72,9 -2,6 1,2
30-44 12,9 17,4 38,8 73,1 71,7 0,9 2,9
45-59 15,0 16,0 22,2 73,6 70,6 9,9 14,6
60-69 8,5 12,1 77,1 73,4 74,7 26,6 24,4
≥ 70 4,0 5,5 73,4 78,4 78,6 26,4 26,1
Toplam 13,1 15,1 24,9 74,4 72,6 5,7 8,4

Kadın 15-29 4,2 8,0 92,1 91,6 85,1 -6,3 0,8
30-44 3,5 7,2 112,2 90,4 89,0 1,6 3,1
45-59 2,2 4,0 109,2 93,6 90,0 10,6 15,1
60-69 2,2 1,3 -27,3 96,9 94,4 19,8 23,0
≥ 70 0,0 0,0 0,0 97,7 96,8 23,2 24,3
Toplam 3,0 5,4 95,7 92,7 89,4 4,9 8,7

Her İki 
Cinsiyet

15-29 9,7 11,7 21,9 83,6 78,9 -4,6 1,0
30-44 8,2 12,4 55,8 81,7 80,2 1,1 3,0
45-59 8,6 10,0 33,5 83,5 80,3 10,4 14,8
60-69 5,2 6,5 54,6 85,6 84,8 22,5 23,7
≥ 70 1,7 2,3 69,2 89,6 89,1 24,4 25,1
Toplam 8,0 10,2 38,4 83,6 81,0 5,2 8,6
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Ek Tablo 2. Cinsiyete ve yaş gruplarına göre uyuşturucu madde kullanımı ve değişimi (%), STEPS 2017-2023
Cinsiyet Yaş Grubu Uyuşturucu Madde Kullanmayanlar % Değişim %

2017 2023 Kullanmayan Nüfus
Erkek 15-29 92,9 94,9 3,4 1,2

30-44 96,5 96,5 2,9 2,9
45-59 96,7 98,2 16,3 14,6
60-69 96,9 99,3 27,5 24,4
≥ 70 98,1 97,8 25,7 26,1
Toplam 95,5 96,8 9,8 8,4

Kadın 15-29 97,8 97,8 0,8 0,8
30-44 98,7 98,2 2,6 3,1
45-59 99,4 97,8 13,2 15,1
60-69 98,6 98,5 22,8 23,0
≥ 70 98,8 98,8 24,3 24,3
Toplam 98,6 98,1 8,2 8,7

Her İki 
Cinsiyet

15-29 95,3 96,3 2,1 1,0
30-44 97,6 97,3 2,7 3,0
45-59 98,0 98,0 14,8 14,8
60-69 97,8 98,9 25,1 23,7
≥ 70 98,5 98,4 24,9 25,1
Toplam 97,0 97,4 9,0 8,6

Ek Tablo 3. Cinsiyete ve yaş gruplarına göre mevzuatın desteklenmesi ve değişimi (%), STEPS 2017-2023
Cinsiyet Yaş Grubu Mevzuatı Destekleyenler % Değişim %

2017 2023 Destekleyen Nüfus
Erkek 15-29 83,3 84,1 2,2 1,2

30-44 91,0 86,2 -2,5 2,9
45-59 88,0 89,4 16,4 14,6
60-69 89,5 90,1 25,3 24,4
≥ 70 86,5 92,8 35,3 26,1
Toplam 87,5 87,1 7,9 8,4

Kadın 15-29 88,4 86,9 -0,9 0,8
30-44 90,7 90,3 2,7 3,1
45-59 90,8 92,7 17,5 15,1
60-69 84,6 91,8 33,4 23,0
≥ 70 82,4 89,1 34,4 24,3
Toplam 88,8 89,9 10,1 8,7

Her İki 
Cinsiyet

15-29 85,8 85,4 0,6 1,0
30-44 90,9 88,2 0,0 3,0
45-59 89,4 91,0 16,9 14,8
60-69 86,9 91,0 29,5 23,7
≥ 70 84,2 90,7 34,7 25,1
Toplam 88,1 88,5 9,0 8,6
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