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Vatandas denetiminde dumansiz hava sahasi:
Bir ilcede ihbar odakl tiitiin miidahalelerinin
degerlendirilmesi

Sevde Sancar!®, Deniz Erdal'®, Omer Serdil Demir?

!stanbul Sultangazi ilge Saglik Miidiirliigi, istanbul, Tiirkiye

0z

Giris ve Amac: Diinya Saglk Orgiitii verilerine gore tiitiin kullanimi, her yil 8 milyondan fazla éliime yol
acan, onlenebilir hastaliklar listesinde ilk sirada yer alan kuresel bir halk saglig1 sorunudur.! Turkiye’de 4207
sayll1 Kanun ile kapal alanlarda tutin tiketimi yasaklanmigtir.? Bu suirecgte vatandaslar, ihbarlar araciligiyla
“Dumansiz Hava Sahas1i”nin korunmasinda kritik bir toplumsal denetim roli tistlenmektedir.>* Bu ¢alismanin
amaci, 1 Mart 2025 - 28 Subat 2026 tarihleri arasinda Sultangazi flce Saghik Miidiirliigi'ne gelen tiitiin ihbarlarinin
dagilimini, mekan turlerini ve saha mudahalelerinin etkinligini betimsel olarak incelemektir.

Yontem: Tanimlayicl tipteki bu arastirmanin verileri, Sultangazi ilce Saglik Midiirliigii “Dumansiz Hava
Sahasi Denetim Sistemi” kayitlarindan elde edilmigtir. Belirtilen bir yilhik dénemdeki 155 vatandas ihbari
analiz edilmistir. Istatistiksel analizlerde say1, yiizde (%) ve ikili degiskenlerin karsilastirilmasinda Ki-Kare testi
kullanilmgtir.

Bulgular: incelenen 155 ihbarin %95,5’i dis kaynakli bildirimlerden olusmaktadir. ihbarlar mevsimsel olarak
kis aylarinda (%40,0) yogunlasirken, en yuksek bildirim Subat (%18,7), en dusuk ise Temmuz (%3,2) ayinda
gerceklesmistir. Thbarlarin %40,0’1 yasakl alanda tiitiin kullanimiyla ilgiliyken, %29,7’sinde adres veya igletme
bilgisinin yetersiz oldugu saptanmistir.

Operasyonel acidan denetimlerin %64,5’i ihbar1 takip eden ilk 2 saat icinde gerceklestirilmistir. Toplam
ihbarlarin %18,1’inde ihlal tespit edilmistir. Yapilan analizler, miidahale hizi ile ihlal tespiti arasinda anlamh
bir iligki oldugunu gostermistir; ilk 2 saatte yapilan miidahalelerde ihlal tespit orani %25,0 iken, 2 saatten sonra
bu oran %5,5’e gerilemektedir (p=0,002). Ayrica, kis aylarindaki denetimlerde ihlal saptanma orani (%32,3)
diger mevsimlere gore anlamh derecede ytiksektir (p=0,003). Denetim ekiplerinde kadin personelin yer almasi
durumunda ihlal tespit oram (%24,7), erkek personelin bulundugu denetimlere (%S8,2) gore daha yuksek
bulunmustur (p=0,01).

Tartisma ve Sonuc¢: Bulgular, toplumun tiitiinle miicadelede “temiz hava hakki”’na sahip ciktigin
gostermektedir.2* fhbar ve ihlallerin kis aylarinda zirve yapmasi, tiitiin kullaniminin soguk hava nedeniyle
kapali alanlara kaymasiyla aciklanabilir. Bu durum, denetim stratejilerinin kis déneminde yogunlastirilmasi
gerektigini disiindirmektedir.
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Calismanin en c¢arpici ¢iktisy, “anlik miidahale” ilkesinin basarisidir. 2 saatlik gecikme sonrasi tespit oranindaki
sert dusus, dumanin dagilmasi veya Kisilerin mekandan ayrilmasiyla iligkilidir.® Ayrica adres bilgisindeki
yetersizlikler, vatandaslarin “Yesil Dedektor” gibi konum bazli uygulamalar konusunda bilinclendirilmesi
gerektigini gostermektedir.

Kadin personelin denetimlerdeki basar1 orani (%24,7), denetim ekiplerindeki cinsiyet cesitliliginin etkinligi
artirabilecegine isaret etmektedir. Turkiye genelinde ve saghk calisanlar1 6zelinde yapilan arastirmalar,
kadinlardaki tiitiin kullanim oraninin erkeklere gore daha diisiik oldugunu gostermektedir.>¢ Kaynaklarda,
denetim ekiplerindeki gorevlilerin “yapilan denetime inanmalarinin” sistemin igleyisi agisindan kritik oldugu
vurgulanmaktadir.”®

Sonug olarak; ihbar odakli denetimlerde bagari icin ilk 2 saatlik miidahale kapasitesi korunmali ve veri kalitesi
iyilestirilmelidir. Mevcut denetimlerin anlik gozlemle sinirh kalmasi bir kisithlik olusturmaktadir. Bu nedenle,
geciken denetimlerde dahi geriye doniik maruziyeti kanitlayabilecek; ortam hava numuneleri veya yiizeylerdeki
sarf malzemeleri tizerinden tiitiin dumani artiklarini (third-hand smoke) saptayabilen biyokimyasal/teknolojik
analiz yontemlerinin denetim sistemine entegre edilmesi 6nerilmektedir.
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